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INST IT UT  FÜR DE NTA LE  SE DIE RUNG

PROFITIEREN SIE VON …

1   UNSERER LANGJÄHRIGEN ERFAHRUNG

Als Fortbildungsinstitut für Sedierung in Deutschland 

setzen auch Universitäten auf unsere Expertise in der 

Lachgasfortbildung. Kursleiter Dr. Mathers veröf-

fentlichte das erste deutschspra chige Fachbuch zu 

dentalen Sedierungsverfahren.

 

2   EINER FORTBILDUNG NACH INTERNA-

TIONALEN STANDARDS

Die Kursinhalte sind gemäß den in Deutschland 

gültigen Richtlinien der Deutschen Gesellscha� für 

Anästhesie und Pharmakologie e. V. und den Empfeh-

lungen der CED, der AAPD und EAPD gestaltet. 

DER MODERNE WEG  

ZUR ENTSPANNTEN BEHANDLUNG

Lachgas und orale Sedativa sind der moderne und 

sichere Weg zur entspannten und stressfreien Be-

handlung. Beide Methoden können Sie selbstständig 

durchführen und Ihren Patienten so auf sichere und 

e�ektive Art ein angenehmes Behandlungserlebnis 

ermöglichen.

Mit Lachgas sedierte Patienten fühlen sich entspannt 

und angstfrei – die Behandlung wird als stressfreier 

und angenehmer empfunden. Würge- und Schluck-

reflexe werden stark verringert und das Schmerz-

empfinden reduziert. Patient, Behandler und das 

gesamte Praxisteam profitieren von einer konstruk-

tiven und entspannten Atmosphäre.

Das Institut für dentale SedierungInhalt
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   Fachbuchhinweise 

Wir haben ein umfangreiches und professi-

onelles Kursprogramm für Sie im Angebot. 

Wenn Sie weitere Fragen haben, stehen 

wir Ihnen sehr gerne persönlich für die 

Beantwortung zur Verfügung.

JETZT BERATEN LASSEN 

TEL . :  0221 169 49 20

JETZT BUCHEN 

BUCHUNG@SEDIERUNG.COM 

 

Informationen zu folgenden Kursen sowie 

weitere wertvolle Hinweise finden Sie auch 

auf www.sedierung.com

IHRE VORTEILE:

Neue zufriedene Patienten 

E�zienter Behandlungsablauf 

Zusätzliche Erlösquellen

3   TOP REFERENTEN UND  

PRAXISNAHER AUSBILDUNG

Die ausführliche praktische Ausbildung durch unser 

interdisziplinäres Expertenteam lässt keine Fragen 

o�en und gibt Ihnen die nötige Sicherheit für Ihren 

Praxiseinsatz. Neben den umfassenden theoretischen 

Kursinhalten bedeutet das auch viel Raum für prakti-

sche Übungen. 

4   UMFASSENDER BETREUUNG

Unsere Kurse bereiten Sie optimal auf die Anwen-

dung in Ihrer Praxis vor. Dazu gehört auch die  

Unterstützung nach erfolgreich abgeschlossener 

Ausbildung. Unser Team ist jederzeit für Sie da.

5   INNOVATIVE KURSKONZEPTE

Wir sind nicht nur in unseren bewährten Präsenz- 

kursen für Sie da. Wir bieten auch die Möglichkeit, 

den Lachgaskurs ganz oder teilweise online zu absol-

vieren. Das bietet Ihnen zeitliche Flexibilität.

UNSER ZIEL IST ES,  

ZAHNÄRZTEN ALLE NOTWENDIGEN KOMPETENZEN ZUR  

DURCHFÜHRUNG EINER SEDIERUNG ZU VERMITTELN UND SIE 

IN DIE LAGE ZU VERSETZEN,  DIE METHODEN IM PRAXISALLTAG 

SELBSTSTÄNDIG,  EFFEKTIV UND SICHER EINZUSETZEN.   

(DR.  FRANK G.  MATHERS)

Durch orale Sedativa – alleine oder in Kombination 

mit Lachgas – erreichen Sie eine moderate Sedie-

rung. Diese Technik macht es Ihnen möglich, hoch-

ängstliche Patienten erfolgreich und stressfrei zu 

behandeln.

http://www.sedierung.com
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INST IT UT  FÜR DE NTA LE  SE DIE RUNG

KURSPROGRAMM:

Lachgassedierung PLUS steht für eine umfassende 

Ausbildung, die die Vorteile der Lachgassedierung mit 

denen der oralen Sedierung kombiniert. Sie erwer-

ben im Rahmen der Fortbildung alle notwendigen 

Kenntnisse und Kompetenzen zur selbstständigen, 

sicheren und e�ektiven Durchführung der Lachgasse-

dierung in der eigenen Praxis. Zusätzlich lernen  

Sie den professionellen Umgang mit oralen Sedativa. 

So erö�nen sich Ihnen neue Wege, Ihren Patienten 

eine angstfreie Behandlung zu ermöglichen.  

Der Kurs richtet sich an Zahnmediziner und ZFA, 

Vorkenntnisse sind nicht notwendig. 

Kursdauer:  2 Tage 

FR 13:45-19:00 Uhr, SA 9:00-18:00 Uhr 

Kosten:  Zahnärzte   960,- € *   

Assistenzzahnärzte 720,- € *, ZFA 390,- € * 

Fortbildungspunkte:  20   

(Gemäß BZÄK und DGZMK)  

Termine & Buchung: www.sedierung.com

Schmerz & Angst in der Zahnmedizin,  

die verschiedenen Sedierungsstufen

Voraussetzungen in der Praxis, Arbeitsplatz-

sicherheit

Patientenauswahl und Risikoeinschätzung,  

Patientensicherheit

Patientenüberwachung und - dokumentation

Zentrales Nervensystem, Atmung und Kreislauf

Pharmakologie und Eigenscha�en von Lachgas  

und oralen Sedativa

Indikationen und Kontraindikationen,  

Komplikationen

Lachgas technische Aspekte, Gerätekunde

Praktische Übungen im Zahnbehandlungsstuhl

Kinder und geriatrische Patienten mit Ihren  

Besonderheiten erfolgreich sedieren

Abrechnung, Marketing, rechtliche Aspekte

Notfallmanagement nach den neuesten Leitlinien

Praktische Übungen im Notfallmanagement mit  

Puppe und Automatischem Externen Defibrillator 

Lachgassedierung PLUS -
Lachgas & weitere Sedativa

IHRE VORTEILE:

Up-to-Date: neueste Entwicklungen in der 

dentalen Sedierung 

Rechtliche Sicherheit: durch die Einhaltung der 

Standards der DGAP-ZMK und CED sind Sie mit 

unserem Zertifikat auf der sicheren Seite 

Größeres Anwendungsspektrum: Mit der  

Kombi-Sedierung können Sie auch hochängst- 

liche Patienten entspannt behandeln 

Sicherheit bei ungewöhnlichen Fällen:  

Simulationsübungen aus der Praxis 

Monitore professionell einsetzen: Patienten-

überwachung vom Anästhesisten lernen 

Hoher Praxisbezug: praktische Anwendung der 

Lachgassedierung im Zahnbehandlungsstuhl

Die Inhalte unserer Fortbildungskurse richten sich nach 

den in Deutschland gültigen Ausbildungsstandards der 

DGAP-ZMK und den Empfehlungen der BZÄK und CED.

Wir sind auch nach erfolgreich abgeschlossener  

Fortbildung für Sie da. Wenn sich bei der Anwendung 

der neuen Sedierungsmethoden in Ihrer Praxis  

Fragen ergeben, oder Sie einen Rat zu einem Spezial-

fall benötigen, können Sie sich jederzeit an unser Team 

wenden.

Dr. Mathers ist Gründer des INSTITUTS FÜR DENTALE SEDIERUNG in Köln und Autor des ersten deutschen Fach-

buches zu dentalen Sedierungsverfahren sowie weiterer Lehrbücher.   > S.10

Der Fortbildungskurs mit Lachgas eignet sich  

nicht für schwangere Teilnehmerinnen.

20

Erfahrene Referenten

DR. ANKE ARNS 

Fachärztin für Anästhesiologie mit Zusatzbe-
zeichnungen in Notfallmedizin und Spezieller 
Schmerztherapie

DR. MED. FRANK G. MATHERS

Facharzt für Anästhesiologie und Intensivmedi-
zin mit Zusatzbezeichnungen in Notfallmedizin 
und Spezieller Schmerztherapie

DR. ANDREAS MOLITOR

Facharzt für Anästhesiologie mit Zu-
satzbezeichnungen in Notfallmedizin

DR. NICOLA MEISSNER

Zertifizierte Kinderzahnärztin, Vorstands-
mitglied der ÖGKiZ, Hypnose+Kommunika-
tions Coach

DR. DR. WOLFGANG JAKOBS

ZA für Oralchirurgie und Implantolo-
gie, Bundesvorsitzender des BDO

DR. FRIEDHELM WEBER

Zahnarzt mit Schwerpunkt lmplantologie  
und Oralchirurgie

PETRA REITER-NOHN

Fachkrankenschwester für Anästhesiolo-
gie, Algesielogische Fachassis tenz

Neben den bundesweiten Fortbildungen für Ärzte, Zahn  ärzte und ZFA in der selbstständigen Durchführung von  

Sedierungsverfahren und im Notfallmanagement sind Dr. Arns und Dr. Mathers als Referenten für Ärzte- und 

Zahnärztekammern sowie Universitäten tätig.

https://sedierung.com/kursprogramm/zahnarzt-fortbildung-kurse-sedierung/
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INST IT UT  FÜR DE NTA LE  SE DIE RUNG

KURSPROGRAMM 

ONLINE-FORTBILDUNG: 

Unseren Kurs Lachgassedierung PLUS (S. 5) gibt es in 

Kooperation mit dem Dental Online College auch als 

Online-Fortbildung.

In 10 hochwertigen Lehrvideos erlernen Sie zeitlich 

flexibel die Theorie der Sedierungsmethoden und 

des Notfallmanagements. Dr. Mathers führt Sie leicht 

verständlich und praxisnah durch die einzelnen 

Themen. 

Nach erfolgreich abgeschlossenem Theorieteil setzen 

Sie das erlernte Wissen an einem Präsenztag in die 

Praxis um und erhalten Ihr Zertifikat. 

Kursdauer:  10 Lerneinheiten & 1 Präsenztag 

Kosten:  Zahnärzte   960,- € * , 

Assistenzzahnärzte 720,- € * 

Fortbildungspunkte:  20   

(Gemäß BZÄK und DGZMK)

Info & Anmeldung:  

www.dental-online-college.com/sedierung

KURSPROGRAMM INHOUSE 

LACHGASSEDIERUNG FÜR ZFA : 

Inhouse-Schulung 

Bei der täglichen Anwendung der Lachgassedierung 

am Patienten ist die Zahnmedizinische Fachange-

stellte eine ganz wichtige Unterstützung.  

ZFA erwerben im Rahmen der lnhouse Schulung alle 

für sie notwendigen Kenntnisse und Kompetenzen 

zur sicheren und e�ektiven Durchführung der Lach-

gassedierung, und das im eigenen Arbeitsumfeld. 

Vorkenntnisse sind nicht notwendig. 

Kursdauer:  3-4 Std. 

Kosten:  Ab 1500,- € *  

Individuelles Angebot auf Anfrage 

Termin:  Nur nach telefonischer Vereinbarung 

0221 - 169 49 20 

Gerätetechnik, Gerätekunde

Patientenauswahl

Patientenüberwachung und -dokumentation

Komplikationen

Arbeitsplatzsicherheit

KURSPROGRAMM INHOUSE 

NOTFALL-TEAMTRAINING: 

Inhouse-Schulung  

Zum Glück sind Notfälle in der Zahnarztpraxis  

eher selten. Gerade deshalb sollte man sich regel-

mäßig mit den Abläufen der Notfallmaß nahmen 

beschä�igen, um im Ernstfall die nötige Ruhe zu 

bewahren.  

Wir kommen zu Ihnen und schulen Sie als Praxis-

gemeinscha�. Durch das praktische Training in Ihren 

eigenen Räumlichkeiten üben Sie genau da, wo Sie 

auch bei einem echten Notfall handeln müssen. 

Kursdauer:  3-4 Std. 

Kosten:  Ab 700,- € *  

Individuelles Angebot auf Anfrage 

Fortbildungspunkte:  4   

(Gemäß BZÄK und DGZMK)  

Termin:  Nur nach telefonischer Vereinbarung 

0221 - 169 49 20 

Lebensrettende Sofortmaßnahmen  

(BLS- Basic Life Support) 

Praktisches Training mit Puppe und  

Automatischem Externen Defibrillator (AED)

Häufige Notfälle – Trainieren von  

verschiedenen Notfallsituationen

Aufgabenverteilung im Team für den Notfall

Prüfung des vorhandenen Notfallko�ers

Checklisten zu Abläufen und Materialien

Lachgassedierung für ZFA + 
Notfall-Teamtraining

Lachgassedierung PLUS Online 
Blended Learning

20

4

PRAXISBLOCK:

Praktische Anwendung der Lachgassedie-

rung, um selbst die Wirkung von Lachgas 

zu erfahren und zu erleben, wie der Patient 

sich bei der Sedierung fühlt

Es gibt viel Zeit zum Üben im Umgang mit 

dem Gerät, Flaschen wechseln, Entlü�en 

u.v.m.

Der Fortbildungskurs mit Lachgas eignet sich  

nicht für schwangere Teilnehmerinnen.

 

PRÄSENZTAG ONLINE-FORTBILDUNG: 

Den Präsenztag besuchen Sie nach erfolgreich 

abgeschlossener Theorie im Dental Online College. 

Geleitet von einem erfahrenen Anästhesisten werden 

hier die wichtigsten Themen der Theorie wiederholt 

und Ihre Fragen beantwortet.

Schwerpunkt am Präsenztag sind die praktischen 

Übungen am Lachgasgerät. So können Sie die erlern-

te Theorie umsetzen und festigen. Zu den Notfall-

maßnahmen gibt es Übungen mit Puppe und AED . 

Kursdauer Präsenztag:  SA 9:00-16:00 Uhr 

Kosten:  keine Zusatzkosten

Schmerz & Angst in der Zahnmedizin,  

die verschiedenen Sedierungsstufen

Voraussetzungen in der Praxis, Arbeitsplatz-

sicherheit

Patientenauswahl und Risikoeinschätzung,  

Patientensicherheit

Patientenüberwachung und - dokumentation

Zentrales Nervensystem, Atmung und Kreislauf

Pharmakologie und Eigenscha�en von Lachgas  

und oralen Sedativa

Indikationen und Kontraindikationen,  

Komplikationen

Lachgas technische Aspekte, Gerätekunde

Kinder und geriatrische Patienten mit Ihren  

Besonderheiten erfolgreich sedieren

Abrechnung, Marketing, rechtliche Aspekte

Notfallmanagement nach den neuesten Leitlinien

Wiederholung der wichtigsten Themen  

Fragen & Antworten zum Online-Kursteil

Gerätetechnik, Gerätekunde

Praktische Anwendung der Lachgassedierung

Praktische Übungen im Notfallmanagement mit  

Puppe und Automatischem Externen Defibrillator

Sedierungsübungen (Blitzeinleitung, Titrieren)

Technische Übungen (Entlü�en, Flaschenwechsel)

PRÄSENZTAG ALS LIVE-WEBINAR: 

Damit Sie den Kurs auch komplett online absolvie-

ren können, bieten wir den Präsenztag alternativ als 

Live-Webinar an. Diese Möglichkeit bietet sich vor 

allem für Praxen an, in denen schon ein Lachgasgerät 

vorhanden ist.

Kursdauer:  SA 9:00-16:00 Uhr 

Kosten:  keine Zusatzkosten

Wenn Sie Fragen haben:  

0221 - 169 49 20 oder info@sedierung.com

https://www.dental-online-college.com/zertifizierungsprogramme/dentale-lachgassedierung/warum-lachgas
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INST IT UT  FÜR DE NTA LE  SE DIE RUNG

Orale Sedierung + 
Unsere Partner

Sedierung Komplett  
Lachgas, orale Sedativa und i.v. Sedierungen –  

die dentalen Sedierungstechniken in 2 Modulen

Unsere langjährigen Kooperation- und Netzwerkpart-

ner im Bereich dentale Sedierung:

 Berufsverband Deutscher Oralchirurgen (BDO)

 Deutsche Gesellscha� für lmplantologie (DGI)

 Österreichische Gesellscha� für  

 Kinderzahnheilkunde (ÖGKiZ) 

 Deutsche Gesellscha� für Kinderzahnmedizin  

 (DGKiZ)

 Deutscher Zahnärzte Verlag DÄV GmbH, Köln

 Deutsche Gesellscha� für Anästhesie und Pharma- 

 kologie in der ZMK-Heilkunde e.V. (DGAP-ZMK)

 Haranni Academie für Heilberufe

 Biewer Medical, Koblenz

 Akademie Praxis und Wissenscha�, die Fortbil 

 dungsgesellscha� der DGZMK (APW)

 Fortbildungsakademie Zahnmedizin Hessen  

 GmbH (FAZH) 

 

DGAP-ZMK e.V.  wurde 2012 in Köln gegründet (ehem. 

DGfdS) und hat sich die Zusammenarbeit und den 

Erfahrungsaustausch mit den in freier Praxis tätigen 

Ärzten und Zahnärzten des ln- und Auslandes und 

deren Ver bänden auf dem Gebiet der zahnärztlichen 

Anästhesiologie und Pharmakologie zum Ziel gesetzt.

Neben der Au�lärung der Patienten über moderne 

zahnärztliche Anästhesie- und Sedierungsmethoden 

und deren klinische Anwendung gehören die Durch-

führung und Verö�entlichung wissenscha�licher 

Studien auf dem Gebiet der dentalen Anästhesiologie 

und Pharmakologie, die Ermittlung und Auswertung 

von Forschungsergebnissen, sowie die Zusammenar-

beit mit wissenscha�lichen Institutionen des ln-und 

Auslandes zu den Kernaufgaben.

Basierend auf den Erkenntnissen eines Rechts-

gutachtens und in Anlehnung international 

gültiger Standards hat die DGAP-ZMK die für 

Deutschland gültigen Ausbildungsstandards für 

die dentale Sedierung mit Lachgas erstellt.

www.dgap-zmk.de

Aus der modernen Zahnheilkunde sind Sedierungsver-

fahren nicht mehr wegzudenken. Durch eine zahn-

ärztlich geführte Sedierung können Angst patienten 

entspannt und stressfrei versorgt werden. Auch für 

umfangreiche chirurgische oder implanto logische 

Eingri�e sind diese Methoden unerlässlich.

Mit der leichten Sedierung durch Lachgas und  

der moderaten mit oralen Sedativa oder der intrave-

nösen Sedierung stehen dem Zahnarzt verschiedene 

Techniken zur Verfügung, die er selbstständig anwen-

den kann. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Die Kursinhalte sind gemäß den Ausbildungsleit linien 

der Deutschen Gesellscha� für Anästhesie und Phar-

makologie in der ZMK-Heilkunde (DGAP-ZMK) und in 

Anlehnung an die Guidelines der EFAAD, ADSA, EAPD 

und CED gestaltet. Mitglieder des BDO und der DGAP-

ZMK erhalten 10 % Rabatt auf die Kursgebühr (Bitte mit 

der Mitgliedsnummer im Bemerkungsfeld des Online-

formulars angeben). 
 

Das 2-Tages Modul zur i.v. Sedierung kann auch 

alleine gebucht werden (ZÄ 990,- € / AZA 820,- €*).

KURSPROGRAMM 

SEDIERUNG KOMPLETT:

Dr. Frank G. Mathers + Dr. Dr. Wolfgang Jakobs 

leiten Sie durch das Seminar und vermitteln die nöti-

gen Kompetenzen zur eigenständigen Durchführung 

der Sedierungsverfahren.  

Durch ihre jahrelange Erfahrung aus der eigenen 

Praxis und in der Ausbildung von Zahnärzten können 

sie Ihnen alle Fragen zum Thema beantworten.  

So bleiben keine Unsicherheiten und Sie können 

nach dem Kurs die neuen Methoden einsetzen, um 

Ihren Patienten und Ihrem Team ein angenehmes 

Behandlungserlebnis zu ermöglichen. 

Kursdauer:  2 x 2  Tage 

2 Tage IV in Köln + 2 Tage Lachgas Plus 

Kosten:  Zahnärzte 1890,- € *  

Assistenzzahnärzte 1490,- € * 

Preise inkl. Kursmaterialien und Verpflegung  

Fortbildungspunkte:  40   

(Gemäß BZÄK und DGZMK) 

  

Info & Buchung: www.sedierung.com 

Die Sedationstechniken 

Pharmakologie 

Physiologie lebenswichtiger Organsysteme  

(Atmung, Kreislauf, Niere, Leber, ZNS) 

Patientenauswahl und Risikoeinschätzung,  

Patientensicherheit 

Anästhesiologisches Patienten-Monitoring  

in der Zahnarztpraxis 

Sicherheit und Kompetenz im Umgang mit  

den Lachgasgeräten 

Praktische Übungen der Lachgassedierung  

(mit Eigenerfahrung) 

Erweitertes Notfallmanagement  

Praktische Übungen von Zwischenfällen mit  

Hands-on Bewältigung am Simulator 

Kinder und geriatrische Patienten mit ihren  

Besonderheiten erfolgreich sedieren 

Dokumentation, Abrechnung, Marketing

40

Der Fortbildungskurs mit Lachgas eignet sich  

nicht für schwangere Teilnehmerinnen.

KURSPROGRAMM 

ORALE SEDIERUNG: 

Sie setzen Lachgas bereits erfolgreich in Ihrer  

Praxis ein? Dann können Sie mit diesem Kurs Ihre 

Kom petenzen in der dentalen Sedierung noch weiter  

vertiefen. Während der eintägigen Fortbildung  

erwerben Sie alle notwendigen Kompetenzen zur 

sicheren und e�ektiven Sedierung der Patienten  

mit oralen Sedativa. 

Der Kurs richtet sich an Zahnmediziner.  

Vorkenntnisse sind nicht nötig. 

Kursdauer:  1Tag 

SA 9:00-16:00 Uhr 

Kosten:  Zahnärzte 590,- € *  

Assistenzzahnärzte 390,- € *  

Fortbildungspunkte:  8   

(Gemäß BZÄK und DGZMK) 

Info & Buchung: www.sedierung.com 

Schmerz und Angst in der Zahnmedizin,  

Sedierungsstadien

Rechtliche Aspekte

Verfügbare Pharmaka, ihre pharmakokinetischen 

und pharmakodynamischen Eigenscha�en

Patientenauswahl, Patientenüberwachung  

und -dokumentation

Indikationen und Kontraindikationen

Dosierungsrichtlinien (Erwachsene und Kinder)

Maßnahmen zur Vorbeugung und Behandlung  

von Komplikationen

Einsatz von Antagonisten, um die Wirkung  

der Sedativa rasch aufzuheben

Entlassung der Patienten

8

https://dgap-zmk.de/
https://sedierung.com/kursprogramm/zahnarzt-fortbildung-kurse-sedierung/
https://sedierung.com/kursprogramm/zahnarzt-fortbildung-kurse-sedierung/
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Antworten auf häufige Fragen + 
Fachbuchhinweise

Kann ich direkt nach der Fortbildung Lachgas 

bzw. orale Sedativa in meiner Praxis anwenden? 

Ja, im Rahmen unserer Fortbildungen werden Sie 

optimal darauf vorbereitet. Die praktische Ausbil-

dung spielt eine wichtige Rolle. So nehmen Sie zum 

Beispiel im Lachgaskurs selbst Sedierungen vor und 

können sich auch selbst sedieren lassen. 

 

Wie lange darf eine Behandlung unter Lachgas 

maximal dauern? 

Auch ausführliche und zeitintensive Eingri�e sind 

mit Lachgas durchführbar. Es gibt keine Regeln für 

die maximale Dauer der Lachgasanwendung pro 

Behandlung. In der ambulanten Anästhesie hat sich 

im klinischen Alltag eine Grenze von vier Stunden 

durchgesetzt – diese hat jedoch keine harte wissen-

scha�liche oder medizinische Grundlage, sondern 

basiert eher auf praktischen Überlegungen. 

 

Benötige ich einen Anästhesisten zur  

Durchführung der Lachgassedierung? 

Nein. Zahnärzte, die an einer qualifizierten und 

richtlinienkonformen Fortbildung teilgenommen 

haben, verfügen über die nötigen Kompetenzen, um 

Lachgassedierungen selbstständig in Ihrer Praxis 

durchzuführen.  

Welches technische Equipment benötige ich,  

um Lachgas in meiner Praxis anzubieten? 

Neben dem Applikationsgerät, Flowmeter genannt, 

benötigen Sie weiteres Zubehör wie ein Schlauch-

system zur Zuführung und Absaugung des Lachgases, 

Gasflaschen (Lachgas= N20 und Sauersto�= 02), 

Nasenmasken (verschiedene Größen für Kinder  

und Erwachsene), Pulsoximeter zur Patientenüber-

wachung sowie Notfallequipment. 

 

Wie sicher ist die Sedierung mit Lachgas? 

Die Lachgassedierung ist ein sehr sicheres und kom-

plikationsarmes Verfahren, das weltweit millionen-

fach angewendet wird. Moderne Applikationsgeräte 

verhindern mit einer integrierten Lachgassperre eine 

versehentliche Überdosierung durch den Behandler. 

Dennoch gibt es Kontraindikationen, die eine Anwen-

dung von Lachgas ausschließen. Die Teilnahme an 

einer qualifizierten Fortbildung ist deshalb obligat. 

 

Wie schnell tritt die Wirkung des Lachgases ein 

und wie lange hält diese an? 

Die Ein- und Ausleitungszeit beträgt nur wenige 

Minuten. Patienten sind in der Regel nach 15 bis 30 

Minuten wieder in der Lage, die Praxis ohne Beglei-

tung zu verlassen.

FACHBÜCHER VON 

DR.  FRANK G.  MATHERS: 

Praxisnah und auch über die Fortbildungs-

veranstaltungen hinweg ausgesprochen informativ.
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